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Liebe Mitchristen! 
 

Alle wollen nur das eine, Leistung. Und davon immer mehr. Bis an die Grenzen des Möglichen. 
Einer ist der Sieger, der Zweite hat schon verloren. Ein Kampf, der immer unerbittlicher wird, 
der Kampf um den ersten Platz.  
Zum Beispiel der Kampf um einen Ausbildungsplatz. Zurzeit beglaubige ich wieder zig Zeug-
nisse junger Menschen, die auf der Suche nach einem Ausbildungsplatz sind und sich nun be-
werben für den Sommer 2010. Hunderte Bewerbungen vielleicht auf eine Ausbildungsstelle. 
Mir scheint, bevor man etwas lernen darf, muss man schon eine ganze Menge können. Oder die 
Suche nach den Stars und Sternchen, für das Quotenpublikum. Bevor man erst einmal ein biss-
chen singen lernt, wird man lieber gleich ein Superstar. Wer dünn genug ist, kann es auch noch 
bis zum nächsten Top- Model bringen. Aber eben nur eine oder einer. Die Tränchen der ande-
ren werden so gerade noch gezeigt. Und dann weg damit, die Scheinwerfer zeigen auf das Sie-
gertreppchen.  
Bei den Dopingsündern ist mir das besonders aufgefallen. Denn da sind sich ja wohl alle einig: 
Doping will keiner. Und das Wort „Sünder“ kommt uns dabei leicht über die Lippen. Aber die 
sind ja nicht einfach nur böse, nein, die gedopten Sportler sind ja auch dazu gemacht worden. 
Weil man immer mehr bringen muss. Der Druck muss groß sein auf unsere Sportler. Jetzt bei 
der Tour de France hat man wohl wieder neue Dopingmittel gefunden. Ist das „Immer- höher- 
schneller- weiter“ nicht bald am Ende? Ist das Menschenmögliche nicht längst erreicht? Welt-
rekorde gibt es scheinbar nur noch mit Pillen, weil der Druck immer mehr wächst. Nicht nur 



durch den Kommerz, den man damit macht, sondern auch durch das, was man sehen will, was 
wir sehen wollen.  
Wir wollen nämlich Höchstleistung sehen. Wir sehen nämlich lieber Bilder von Höchstleistung, 
als von einem Menschen, der an seine Grenzen kommt, der mit seiner Schwäche ringt.  
Aber das mit dem Doping ist gar nicht so weit weg: Wie oft trinke ich einen Kaffee, um wach 
zu bleiben? Und kriege ich dann zu wenig Schlaf, ist das dann nicht auch Doping, ein künstli-
cher Eingriff zur Leistungssteigerung? Auch im Staat, ja sogar in der Kirche gibt es manche 
„Titelverteidiger“, die mit Vitamin B gedopt sind. Ist ja auch nicht immer nur Heiliger Geist, 
was da jetzt Rang und Namen hat.  
Selbst Jesus hatte schon damit zu tun. Als seine Jünger darüber gesprochen hatten, wer von ih-
nen der Größte sei. Jesus durchschaut ihre Gedanken und stellt das System Leistung gründlich 
auf den Kopf: Wer der Erste sein will, soll der Letzte sein, der Diener aller. (vgl. Mt 10,43).  
Die Ersten werden die letzten sein. Wer immer nur oben sein will, der gewinnt vielleicht einen 
begehrten Titel. Aber er kann sich dabei selbst verlieren. Für mich ist die Frage: Wie werde ich 
glücklich? Und da kann ich nur antworten: Durch ein sinnvolles Leben. Nicht Leistung, son-
dern Sinn. Zum Beispiel durch den Einsatz für andere. Ich verwirkliche mich selbst, wenn ich 
das zum Blühen bringe, was Gott in mir angelegt hat. Ich tue, was ich tun kann, so gut wie 
möglich. Das ist selbstverständlich. Nicht immer nur Höchstleistung, dafür aber glaubwürdig. 
Ich bin davon überzeugt, dass das der bessere Weg ist.  
Eine gute Woche wünscht Ihnen Ihr Pastor Richard Steilmann  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Kollekte am 02. August: für Gemeindeaufgaben (In Bigge für die Innenbeleuchtung der Kirche) 
Kollekte am 08. August: für Gemeindeaufgaben  
Kollekte am 16. August: Für besondere Aufgaben der Weltkirche 
 

 

Aus dem Pastoralverbund  
 

Pfarrnachrichten: Die nächste Ausgabe der Pfarrnachrichten erscheint wieder wie gewohnt 
für eine Woche (16.08. – 23.08.2009). Meldungen, die für diese Zeit in die Pfarrnachrichten 
sollen, bitte bis Mittwoch, 12. August 2009 bis 10.00 Uhr im Pfarrbüro Bigge abgeben.  
 

Aus Bigge  
Krankenkommunion: Vikar Antoni Soja kommt am Dienstag, 04. August 2009 vormittags zur 
gewohnten Zeit zur Krankenkommunion.  
 

Sonderkollekte: Am 01. und 02. August 2009 halten wir die Kollekte in der Pfarrkirche und in 
der Elisabethklinik für die Erneuerung der Innenbeleuchtung der Pfarrkirche ab.  
 

Seniorennachmittag: Am Mittwoch, 05. August 2009 ist um 15.00 Uhr Seniorennachmittag 
im Pfarrheim. Nach dem Kaffeetrinken hält Herr Schindler einen Diavortrag über das Adlerge-
birge.  
 

Aus Antfeld 
 

Das Pfarrbüro in Antfeld  bleibt am 29. Juli wegen Urlaub der Pfarrsekretärin geschlossen! 
 

Aus Elpe 
 

Das Pfarrbüro bleibt am Donnerstag, dem 06. August 2009 geschlossen.  
 

Krankenkommunion: Pastor Richard Steilmann kommt am Freitag, 14. August 2009 vormit-
tags zur gewohnten Zeit zur Krankenkommunion.  
 

Kräuterweihe: In Heinrichsdorf ist die Kräuterweihe zum Hochfest Maria Himmelfahrt am 
Freitag, 14. August 2009 abends um 18.00 Uhr in der Heiligen Messe zum Patronatsfest und in 



Elpe am Sonntag, 16. August um 10.45 Uhr im Hochamt. Alle, die Krautbund zusammenbin-
den wollen, werden gebeten, dieses in den Gottesdiensten mitzubringen.  
Aus Gevelinghausen  
 

Krankenkommunion: Vikar Antoni Soja kommt am Donnerstag, 06. August 2009 nachmit-
tags zur gewohnten Zeit zur Krankenkommunion.  
 

Aus Helmeringhausen  
 

Vorabendmesse: Am Samstag, 08. August 2009 ist die Schützenmesse um 18.00 Uhr in der 
Kirche. Dazu ist die ganze Gemeinde herzlich eingeladen.  
 

Allgemeines:  
 
 

 

In unserem Pastoralverbund heißen wir herzlich 
Herrn Thomas Houeho willkommen, der am 
Dienstag, 28. Juli 2009 aus Benin in unserem 
Pastoralverbund gekommen ist. Er ist Deutsch-
lehrer an einer Schule in Benin. Unser Gast 
kommt aus Agbanto, wo das St. Adolf Kolping- 
Krankenhaus aufgebaut ist. Er bedankt sich für 
die vielen Spenden, die von uns bereits gespendet 
wurden. Er bleibt noch bis zum 24. August bei 
uns und wohnt bei der Familie Straberg, Ruhrufer 
11 in Bigge. Ein herzliches Dankeschön an die 
Familie Straberg für die freundliche Aufnahme. 
Er wird sich noch mit der Kolpingfamilie Bigge 
treffen und über das Land berichten und sich in 
den Gottesdiensten unsers Pastoralverbundes vor-
stellen. Am 22. und 23. August werden wir in un-
seren Gemeinden eine Kollekte für das St. Adolf 
Kolping- Krankenhaus in Agbanto abhalten und 
ihm das Geld mit auf seine Rückreise geben, für 
die Anschaffung von Malariatabletten, die drin-
gend benötigt werden.  

 
Computerkurs für Senioren – Umgang und Arbeit mit d em Computer  
 

 
Der Kurs richtet sich an Senioren, die Interesse 
an der Arbeit mit dem Computer haben, unab-
hängig davon, ob erste Computerkenntnisse 
vorhanden sind oder nicht. Der Kursinhalt um-
fasst den Umgang mit dem Computer und geht 
auf die wichtigsten Programme, wie Word und 
Excel, in separaten Kurseinheiten ein. Zudem 
erhalten die Teilnehmer Einblicke in die virtu-
elle Welt und erkunden das Internet. Begleitend 
hierzu wird auch auf Themen rund um das E-

mailen eingegangen.  
 

Neben der Theorie beinhaltet der Kurs zahlreiche Übungen, in denen die Kursteilnehmer das 
Erlernte eigenständig anwenden müssen. Zu Beginn des vierteiligen Kurses findet ein ausführ-



liches Gespräch zwischen den Kursteilnehmers und unserer Referentin statt, wobei einzelne 
Kursinhalte von den Teilnehmern näher definiert werden können. Um genügend Zeit für beglei-
tende Übungen und die Behandlung von Fragen zu haben, begrenzen wir die Zahl der Teilneh-
mer auf 8 Personen. Eigene Computer / Laptops können mitgebracht werden.  
 

Samstag, 22.08.2009, 9:00-10:30 Uhr 
Samstag, 29.08.2009, 9:00-12:00 Uhr 
Samstag, 05.09.2009, 9:00-12:00 Uhr 
Samstag, 12.09.2009, 9:00-12:00 Uhr 
 

Ort: Kolpinghaus Bigge 
Ansprechpartner / Anmeldung: Sebastian Becker, Mobil: 0171-9810922 
Referentin: Melanie Severin       Dauer: 14 Übungsstunden à 45 Minuten 
Max. Teilnehmerzahl: 8 Personen       Kosten: 35,- Euro (30,- Euro für Kolpingmitglieder) 
*************************************************** ************************* 
Gottesdienste in unserem Pastoralverbund vom 02. August bis zum 16. August 2009 
 

Sonntag 02. August  18. Sonntag im Jahreskreis 
17.30 Uhr Bigge 

VAM 
Hl. Messe   
1. JG + Clara Luzia Greiber; Mia (JG) u. Theo Blume, 
Anna u. Fritz Stappert; +August Köhler; ++Ehel. Spitzer 
u. Sohn Georg; +Marlene Rüther; +Lambert Lörwald; 
++Ehel. Johann u. Anna Gabrisch u. Söhne; Lebd. u. ++ 
Fam. Isenberg u. Rohleder; 

18.30 Uhr Bigge Josefsheim 
VAM 

Hl. Messe  
 

08.30 Uhr Bigge-  
Elisabethklinik 

Hl. Messe  

09.00 Uhr Gevelinghausen Hl. Messe 
+Helmut Schneiders; ++Ehel. Adolf u. Cilli Mathis; 

09.30 Uhr Helmeringhausen Hl. Messe  
+Robert Niggemann; +Maria Hester; +Werner Nigge-
mann; ++Fam. Eikler u. Struwe; ++Walter u. Alwine Oe-
king; 

10.00 Uhr Antfeld  Schützenhochamt auf dem Hamberg (bei schlechtem Wet-
ter in der Kirche)  
für die lebenden und ++ Mitglieder der St. Sebastian- 
Schützenbruderschaft; ++Else Hücker u. Monika Heines; 
++Johannes Hückelheim u. Lorenz Aleff; ++Josef u. Ma-
ria Hammer, Sohn Josef u. Bruno Baran; 

10.30 Uhr Bigge  Hl. Messe       + Josefa Steinrücke 
10.45 Uhr  Elpe  Hl. Messe  

++ Fam. Hesse (Wilmes); ++ Bernhardine, Bernhard und 
Maria Balkenhol; ++ Franz und Johannes Beule; + Alois 
Burmann; ++ Ehel. Anton und Hedwig Kleine 

 

Montag 03. August Montag der 18. Woche im Jahreskreis 
08.15 Uhr Bigge 

 
Hl. Messe    ++ Fam. Würminghausen  

 

Dienstag  04. August Hl. Johannes Maria Vianney, Pfarrer von Ars 
19.00 Uhr  Bigge- Klinik   Hl. Messe 

 



Mittwoch  05. August  Mittwoch der 18. Woche im Jahreskreis  
08.15 Uhr Bigge Hl. Messe          + Rita Gierse  
08.30 Uhr Antfeld Hl. Messe   ++ Fam. Hückelheim (Fröndes); + Maria Na-

gel; + Alfons Bracht; ++ Heinrich und Helene Engel 
 

Donnerstag 06. August  Fest der Verklärung des Herrn  
08.15 Uhr Bigge Hl. Messe      + Propst Walter Hiltenkamp  
17.00 Uhr Bigge Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr Gevelinghausen Keine Hl. Messe!   

 

Freitag 07. August Herz- Jesu- Freitag  
08.15 Uhr Bigge Hl. Messe   ++ Fam. Hütte- Bollermann; + Hans Stappert  
16.30 Uhr Bigge Ericaneum Hl. Messe 
18.00 Uhr Elpe Hl. Messe      Zur Mutter Gottes in Meinung der Fam. 

Rettler- Behrend; ++ Ehel. Herbert Hertwig und Tochter 
Elisabeth  

  

Samstag 08. August Hl. Dominikus, Priester und Ordensgründer 
16.00 Uhr Bigge keine Beichte! 

 
 
 
 
 

Sonntag 09. August 19. Sonntag im Jahreskreis  
17.30 Uhr Bigge  

VAM  
Hl. Messe      + Georg Hollberg; JG + Josefa Deimel; ++ 
Georg Prudlo und Sohn Josef; ++ Anna und Franz Tielke 
(JG), Maria Tielke und Lorenz und Maria Tielke; JG + 
Werner Hennecke  

17.30 Uhr Elpe 
VAM 

Schützenmesse  
Lebd. und ++ der St. Laurentius Schützenbruderschaft; + 
Helmut Lohmann; + Elisabeth Lahme; + Bernhard Balken-
hol; Lebd. und ++ Fam. Hedrich 

18.00 Uhr Helmeringhausen  
VAM 

Schützenmesse   Lebd. und ++ der St. Hubertus Schützen-
bruderschaft;++ Paul und Marianne Henke und Franz- 
Josef Eickler 

18.30 Uhr Bigge-  
Josefsheim  

Hl. Messe  

08.30 Uhr Bigge-  
Elisabethklinik 

Hl. Messe   
 

09.00 Uhr Gevelinghausen  Hl. Messe   
Monatsg. + Gregor Wächter; JG + Josef Bremerich; Lebd. 
und ++ Fam. Hoppe- Metten; + Richard Birkenhauer und 
Milena Hillebrand; ++ Fam. Johannes Püttmann 

10.30 Uhr Bigge Hl. Messe ++ Ehel. Norbert und Paula Drüe und Sohn 
Gerhard; + Agnes Metten;  

10.45 Uhr Antfeld Hl. Messe    + Ferdinand Böhle; ++ Fam. Frese- Bracht; 
++ Johanna Klaucke und Kurt Schulte; + Richard Fi-
scher; ++ Josef Kenter, Ulrike Kenter, Karl und Maria 
Metten, Josef und Lucie Metten, Bernfried Metten; + Ma-
ria Brandenburg; ++ Johannes Hückelheim und Lorenz 
Aleff; + Sophia Aleff; + Josef Köster; ++ Franz und The-
resia Bartmann 

14.00 Uhr Bigge Taufe des Kindes Niklas Ernst, Friedrichstr. 32  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Montag 10. August Fest des Hl. Diakons Laurentius, Märtyrer  
08.15 Uhr Bigge Hl. Messe          In bestimmter Meinung  

 

Dienstag  11. August Hl. Klara von Assisi, Ordensgründerin  
19.00 Uhr  Bigge  

Elisabethklinik  
Hl. Messe 
  

 

Mittwoch  12. August  Mittwoch der 19. Woche im Jahreskreis  
08.15Uhr Bigge Hl. Messe 

JG + Franz Wosnitza; ++ Franz und Martha Riesner 
08.30 Uhr Antfeld Hl. Messe  

++ Josef und Heinrich Lux; ++ Fam. Schrewe- Vollenberg; 
++ Fam Frese- Kloidt 

 

Donnerstag 13. August  Donnerstag der 17. Woche im Jahreskreis 
08.15 Uhr Bigge Hl. Messe   

+ Pfarrer Franz Heimbrodt; ++ Adolf und Heinrich Behr, 
Elisabeth Berger; + Josef Meinken  

17.00 Uhr Bigge Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr Gevelinghausen Hl. Messe  

++ Fam. Rath- Wrede; + Cilli Bremerich; ++ Ehel. Czes-
laus und Maria Gruziak  

 

Freitag 14. August  Hl. Maximilian Kolbe, Ordenspriester, Märtyrer  
08.15 Uhr Bigge Hl. Messe 

+ Josef Lüttecke 
16.30 Uhr Bigge Ericaneum Hl. Messe 
18.00 Uhr Heinrichsdorf Hl. Messe zum Patronatsfest, Vorabendmesse zum Hoch-

fest Maria Himmelfahrt mit Kräutersegnung  
Für eine bestimmte Verstorbene 

  

Samstag 15. August  Hochfest der Aufnahme Mariens in den Himmel  
16.00 Uhr Bigge Beichte, solange wie Beichtende da sind 

 
 
 
 
 
 

Sonntag 16. August  Äußere Feier vom Hochfest der Aufnahme Mariens in den 
Himmel  

17.30 Uhr Bigge 
VAM 

Hl. Messe   
6- WA + Maria Gierse; ++ Franz und Franziska Stahlme-
cke; ++ Heinrich und Käthe Busch; ++ Ehel. Ägidius und 
Hedwig Kramer; ++ Erwin Meyer und Ehel. Schlief; + 
Heinz Funke; + Hermann Kretschmar  

18.00 Uhr Antfeld  
VAM 

Hl. Messe 
++ Franz und Elisabeth Ernst; + Sophia Aleff; + Luise 
Susewind; ++ Albert, Maria und Hedwig Röös, Manfred 
Schober; ++ Helene Engel und Maria Neumann; Zur Mut-
ter Gottes 

18.30 Uhr Bigge-  
Josefsheim VAM 

Hl. Messe  

08.30 Uhr Bigge 
Elisabethklinik  

Hl. Messe  

09.30 Uhr  Helmeringhausen  Hl. Messe 
+ Ansgar Hester; + Alfred Fischer; + Resi Struwe; ++ 
Fam. Cruse; Zu Ehren der Mutter Gottes   



10.00 Uhr Gevelinghausen 
Sportplatz 

Hl. Messe als Familiengottesdienst  
++ Fam. Wächter- Schnier; ++ Fam. Loerwald- Henke; ++ 
Ehel. Josef und Maria Beulke; ++ Ehel. Ludwig und Maria 
Loerwald und Sohn Ludwig; ++ Ulrich Loerwald und Brü-
der 

10.30 Uhr Bigge Hochamt  
++ Ehel. Wilhelm Maiworm und Ehel. Reznik 

10.45 Uhr  Elpe  Hl. Messe mit Kräuterweihe  
++ Ehel. Robert und Ida Kreutzmann; ++ Ehel. Herbert 
und Annelore Körner; ++ Ehel. Josef und Josefine 
Schmidt; ++ Ehel. Hans und Klara Kleine 

 

 



Hier erreichen Sie uns: 

Pfarrbüro Bigge           Hauptstr. 59, Bigge Tel.: 02962/2708 
       Fax: 02962/802215 
       Email: Pfarrbuero@Pastoralverbund-Bigge.de  
 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Bigge: Montags von       16.00 Uhr bis 18.00 Uhr  
Frau Aleff       Donnerstags von 08.15 Uhr bis 10.15 Uhr  
 

*************************************************** ************************************* 

Gemeindereferentin Gabriele Hennecke 

Bürozeiten der Gemeindereferentin: Tel.: 02962/1651 

Dienstags von      09.30 Uhr bis 11.30 Uhr  

Donnerstags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr  
*************************************************** ************************************* 

Pfarrbüro in Antfeld,  Franz- Hoffmeister- Str. 11, Antfeld  Tel.: 02962/1351 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Antfeld bei Frau Aleff:  

Mittwochs von 08.15 Uhr bis 10.15 Uhr 
*************************************************** ************************************* 

Pfarrbüro in Elpe,  An der Brey 3; Elpe    Tel.: 02983/ 444 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Elpe bei Frau Burmann  

Donnerstags von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr  

*************************************************** ************************************* 

Seelsorger im Pastoralverbund  

Pfarrer Richard Steilmann, Hauptstr. 59, Bigge  

Tel.: 02962/2708 oder Handy: 0170/3459037; Email: RS@Pastoralverbund-Bigge.de  

Vikar Antoni Soja, Burchhorstweg 6, Helmeringhausen  

Tel.: 02962/908600   Email: antoni.soja@t-online.de  

Gemeindereferentin Gabriele Hennecke, Schulstr. 16, Bigge  

Tel.: 02962/5906   Email: gabi.hennecke@t-online.de  

Björn Kölber , Seelsorger des Josefsheims, Heinrich- Sommer- Str. 13, Bigge  

Tel.: 02962/800300 (dienstlich)    Email: b.koelber@josefsheim-bigge.de  
 

Weitere Seelsorger im Pastoralverbund 

Subsidiar Pfr. i.R. Edgar Pauli, Kittmecke 5, Olsberg  
Tel.: 02962/86283  
 

Msgr. Albert Schülken, Hauptstr. 77, Bigge  
Tel.: 02962/845653 


